
Handlungsanweisungen  

  
 
Handlungsanweisungen für Mitglieder und Mitarbeiter zur hygienischen Vor-

sorge im Umgang mit einer möglichen Corona- Erkrankungswelle sowie der ak-

tuellen Grippewelle. 

 

Der VSB 1980 hat derzeit 2850 Mitglieder. Hiervon sind 1900 Mitglieder älter als 60 

Jahre. Es ist davon auszugehen, dass bei fast allen Mitgliedern aufgrund unserer 

spezifischen Ausrichtung im Rehasport eine krankheits- und/ oder behinderungsbe-

dingte körperliche Einschränkung besteht, regelmäßig Medikamente eingenommen 

werden und aufgrund dessen die körpereigene Immunität vermindert ist. 

 

Deshalb haben wir uns präventiv zu folgenden Maßnahmen verständigt: 

 

• Beschaffung und Installation neuer Desinfektionsspender im Eingangs-

bereich, auf allen Warteflächen und vor jedem Sportraum  

Diese Desinfektionsspender sind durch jeden Sportler und Mitar-

beiter zu benutzen! 

• Erkrankte Sportler (Erkältung, Grippe, Magen- Darm), unabhängig von 

der Schwere der Erkrankung, sind vom Sport ausgeschlossen! 

• Erkrankte Mitarbeiter suchen ihren Arzt auf und erwirken eine Krank-

schreibung! 

o Die Übungsgruppen werden darauf vorbereitet, in diesem Fall 

mit der Absage des Sports rechnen zu müssen! 

• Im Fall des Ausbruchs der Infektionswelle in Magdeburg und der ein-

hergehenden Reaktion der Behörden mit z.B. Schulschließungen wird 

der Betrieb aufgrund der Gefährdungslage eingestellt. 

• Dieser Maßnahmenkatalog wird durch die Übungsleiter, per Aushang 

und in der App weitergegeben!  

 

Unser Ziel ist nicht das Erzeugen von Panik sondern eine möglichst gute Prophylaxe 

gegenüber evtl. auftretender Gefährdungslagen sowie die Verhinderung der Ausbrei-

tung von Erkrankungen! 

 

Es geht um unsere Gesundheit! 

 

Bitte befolgt diese Regelungen. Sie sind mit unserem Vorstand abgestimmt und un-

sere Mitarbeiter sind dazu angewiesen, diese konsequent umzusetzen. 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Jörg Möbius 

Geschäftsführer 


